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คำชี้แจงให้ผู้เรียนเลือกคำตอบ โดยกากบาท (X) ข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว
1.	ข้อใดเป็นวิธีการใช้กระติกน้ำร้อนไฟฟ้าที่ไม่ถูกต้อง
1. ระวังอย่าให้น้ำแห้ง
2. อย่านำสิ่งใดๆ มาปิดช่องไอน้ำออก
3. ตั้งกระติกน้ำร้อนไว้ในห้องที่มีการปรับอากาศ
4. ใส่น้ำให้เหมาะกับความต้องการหรือไม่สูงกว่าระดับที่กำหนดไว้
2. ข้อใดเป็นวิธีการใช้พัดลมที่ถูกต้อง
1. เลือกใช้ความแรงของลมสูงสุด
2. ควรวางพัดลมไว้ในที่อากาศร้อน
3. เปิดพัดลมทิ้งไว้สักครู่ เมื่อเลิกใช้งาน
4. ในกรณีที่พัดลมมีระบบรีโมทคอนโทรลอย่าเสียบปลั๊กทิ้งไว้
3. โทรทัศน์แบบใดประหยัดไฟฟ้ามากที่สุดเมื่อเปิดใช้ในจำนวนชั่วโมงเท่ากัน
1. LED 46 นิ้ว
2. LCD 46 นิ้ว
3. ทีวีจอแบน 20 นิ้ว
4. ทีวีจอแบน 25 นิ้ว
4. ข้อใดเป็นวิธีรีดผ้าที่ถูกต้องและประหยัดที่สุด
1. รีดชุดที่จะใส่ครั้งละชุด
2. พรมน้ำมากๆเพื่อจะได้รีดง่ายๆ
3. รีดผ้าจนเสร็จทั้งหมด แล้วค่อยถอดปลั๊กออก
4. รวบรวมผ้าที่จะรีด แล้วรีดภายในครั้งเดียว
5. ข้อใดไม่ใช่การใช้ตู้เย็นอย่างถูกวิธีและประหยัด
1. เปิด – ปิดตู้เย็นบ่อย ๆ 
2. ไม่นำอาหารร้อนไปใส่ไว้ในตู้เย็น
3. เก็บอาหารใส่ไว้ในตู้เย็นเท่าที่จำเป็น
4. ตั้งตู้เย็นห่างจากผนังอย่างน้อย 15 ซม.




6. ข้อใดไม่ใช่วิธีการใช้และการดูแลรักษาเครื่องปรับอากาศอย่างถูกวิธี
1. เปิดเครื่องปรับอากาศที่ 26 องศา
2. ทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศทุก 6 เดือน
3. ปิดเครื่องปรับอากาศก่อนออกจากห้อง 1 ชั่วโมง
4. เปิดประตูห้องนอนขณะเปิดเครื่องปรับอากาศ
7. ที่ความสว่างเท่ากันหลอดไฟชนิดใดประหยัดไฟที่สุด
ก. หลอดไส้
ข. หลอดตะเกียบ
ค. หลอดแอลอีดี
ง. ประหยัดเท่ากันทุกหลอด
8. ข้อใดคือกลยุทธ์การประหยัดพลังงาน 3 อ.
ก. อาหาร อาคาร อุปนิสัย
ข. อุปกรณ์ อาคาร อาหาร
ค. อุปกรณ์ อาหาร อุปนิสัย
ง.  อุปกรณ์ อาคาร อุปนิสัย
9. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของฉลากเบอร์ 5
1. ต้องแสดงตัวเลขการใช้พลังงานไฟฟ้าต่อปี
2. จะต้องแสดงยี่ห้อ รุ่น ขนาดของอุปกรณ์ไฟฟ้า
3. จะต้องระบุปีที่มีการปรับค่าประสิทธิภาพพลังงาน
4. ต้องมีลายน้ำสัญลักษณ์ของการไฟฟ้าผ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
10. ข้อใดคือหลักการประหยัดพลังงาน 4 ป. 
ก. ปิด – ปรับ – ปลด – ปล่อย
ข. ปิด – ปรับ – ปลด – เปลี่ยน
ค. ปิด – ปรับ – ปลด – ประหยัด
ข. ปิด – ปรับ – เปลี่ยน – ประหยัด
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1. ค. ตั้งกระติกน้ำร้อนไว้ในห้องที่มีการปรับอากาศ
2. ง. ในกรณีที่พัดลมมีระบบรีโมทคอนโทรลอย่าเสียบปลั๊กทิ้งไว้
3. ค. ทีวีจอแบน 20 นิ้ว
4.ง.รวบรวมผ้าที่จะรีด แล้วรีดภายในครั้งเดียว
5. ก. เปิด – ปิดตู้เย็นบ่อย ๆ
6. ง. เปิดประตูห้องนอนขณะเปิดเครื่องปรับอากาศ
7. ค. หลอดแอลอีดี
8. ง. อุปกรณ์ อาคาร อุปนิสัย
9. ง.	ต้องมีลายน้ำสัญลักษณ์ของการไฟฟ้าผ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
  10. ข.  ปิด – ปรับ – ปลด – เปลี่ยน
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