
ฮอรโมน

ฮอรโมน (hormone)  เปนสารอินทรียที่ตอมสรางขึ้น  แลวมีผลไปบังคับการทํ างานของเนื้อเยื่อ
อีกกลุมหนึ่ง

ตอมในรางกาย
ตอมในรางกายมี  2  ชนิด  คือ
1.   ตอมมีทอ (exocrine gland)  คือตอมที่สรางสารแลวมีทอลํ าเลียงสารไปใช  เชน  ตับออน,

ตอมนํ้ าลาย,  ตอมนํ้ าตา,  ตอมเหงื่อ
2.   ตอมไรทอ (endocrine gland) คือตอมที่สรางสารแลวไมมีทอลํ าเลียงสารไปใช ดังแสดงในรูป

ภาพแสดงตอมไรทอและตอมอื่น ๆ ของคน



ตอมไพเนียล (pineal gland)  เปนตอมเล็ก ๆ สีขาวอยูตรงกลางของ cerebrum ตอมไพเนียล
จะผลิตฮอรโมนไดดีตอไดรับการกระตุนจากแสงที่เขาทางตา  และมี  sympathetic merve ควบคุม

ตอมไพเนียลสรางฮอรโมน  melatonin  เพื่อทํ าหนาที่ยับยั้งการเจริญของอวัยะสืบพันธุ และ
ทํ าใหสีของสัตวเลือดเย็นจางลง   ถามีฮอรโมน  melatonin  มาก  จะเปนหนุมสาวชากวาปกติ

Melatonin  ทํ างานตรงกันขามกับฮอรโมน  melanocyte  stimulating  hormone  จากตอมใต
สมองสวนกลาง

ตอมใตสมอง  (pituitary  gland)  เปนตอมไรทอที่สํ าคัญที่สุด  เนื่องจากสรางฮอรโมนหลาย
ชนิดไปควบคุมการสรางฮอรโมนของตอมไรตออ่ืน ๆ

ตอมใตสมองแบงเปน  3  สวน  คือ  ตอมใตสมองสวนหนา  สวนกลาง และสวนหลัง  มีหนาที่
สรางฮอรโมนหลายชนิดแตกตางกันดังนี้

ตอมใตสมองสวนหนา  (anteriro lobe)  เปนตอมใตสมองสวนที่ใหญที่สุด  ภายหลังฮอรโมน
ของตอมนี้ถูกควบคุมโดยฮอรโมนประสาทจาก  Hypothalamus  ฮอรโมนที่สํ าคัญ  ไดแก

1.   โกรทฮอรโมน (growth hormone)  ยอวา  GH  หรือโซมาโตโทรฟน (somatotrophin)
ยอวา  STH

หนาที่
      -   ควบคุมการเจริญเติบโตของรางกายใหเปนปกติโดยเฉพาะการแบงเซลล
      -   ควบคุมการสังเคราะหโปรตีน
      -   ควบคุมการสรางกระดูก
ถาขาด  GH  ในเด็กจะเปนโรคเตี้ยแคระ (dwarfism)  ในผูใหญจะเปนโรคที่มีน้ํ าตาลในเลือด

นอย  ทนความเครียดของอารมณไมได  (Simmon’s disease)
ถามี  GH  มากเกินไปในเด็กจะมีรางกายใหญโตผิดปกติ (gigantism)  มีสัดสวนของรางกาย

แขนและขาปกติ  แตมักมีสุขภาพไมแข็งแรงและอายุสั้น  เนื่องจากการเติบโตที่มากเกินไป  เปนการยาก
ที่ระบบตาง ๆ ภายในรางกายจะรักษาสมดุลเอาไวได  และ  GH  ทํ าใหมีระดับนํ้ าตาลในเลือดสูง  จึงมัก
เปนโรคเบาหวาน  สํ าหรับในผูใหญถามีมากรางกายไมใหญโตแตเจริญเติบโตเฉพาะใบหนา  มือ  เทา
เรียก  อะโครเมกาลี (acromegaly)

2.   โกนาโดโทรฟน (gonadotrophin  หรือ  gonadotrophic hormone)  ประกอบดวยฮอรโมน
2  ชนิด  คือ  follicle stimulating hormone (FSH) กับ luteinizing hormone (LH)



หนาที่ของ FSH  ในเพศหญิง  กระตุนให  follicle  แบงเซลล  และ  follicle cell  สราง hormone
estrogen  ในเพศชาย  กระตุนการเจริญเติบโตของอัณฑะและการสรางตัวอสุจิ

หนาที่ของ  LH  ในเพศหญิง  ทํ าใหเกิดการตกไข  เกิด  corpus luteum  ซึ่งจะหลั่ง hormone
progesterone  เพื่อควบคุมการเปลี่ยนแปลงที่เยื่อบุมดลูก  รองรับการฝงตัวของ  embryo  ในเพศชาย
กระตุน  interstitial cell  ในอัณฑะใหหลั่ง  testosterone

3.   โพรแล็กติน (prolactin)  หรือ  lactogenic hormone  กระตุนตอมนํ้ านมใหสรางนํ้ านมเพื่อ
เลี้ยงลูกออนหลังคลอด  พบในสัตวปกซึ่งมีผลกระตุนใหเกิดพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกออน

4.   อะดรีโนคอรติโคโทรฟน (adrenocorticotrophin  หรือ  adrenocorticotrophic hormone)
ยอวา   ACTH  กระตุน  adrenal cortex  ของตอมหมวกไต  ใหทํ าหนาที่สรางฮอรโมนตามปกติ

5.   ไทรอยดสติมิวเลติงฮอรโมน  (thyroid  stimulatin  hormone)  ยอวา TSH  ทํ าหนาที่กระตุน
ตอมไทรอยดใหหลั่งฮอรโมนปกติ

การหลั่งฮอรโมนจากตอมใตสมองถูกควบคุมโดยฮอรโมนจาก  hypothalamus  ประกอบดวย
thyroid  releasing  hormone  กระตุนการหลั่ง  TSH  และ GH inhibiting  hormone  ยับยั้งการหลั่ง  GH

ปจจัยที่ควบคุมการหลั่งฮอรโมนจาก  hypothalamus  เชน  อุณหภูมิ  แสง  ความเครียด  ระดับ
ฮอรโมน  จากตอมใตสมองเอง และฮอรโมนจากตอมไรทออ่ืน ๆ ที่อยูภายใตการควบคุมของตอมใต
สมอง และระดับนํ้ าตาลในเลือด

ตอมใตสมองสวนกลาง  (intermediate lobe)  สราง  melanocyte stimulating hormone (MSH)
กระตุนการสังเคราะหรงควัตถุสีน้ํ าตาล (melanin)  และกระตุนให  melanin  กระจายไปทั่วเซลลทํ าให
สีเขมขน

ตอมใตสมองสวนหลัง (posterior lobe) เปนเซลลประสาทชนิดพิเศษที่ทํ าหนาที่สรางฮอรโมน
เรียกเซลลประสาทนี้วา  neurosecretory cell  ฮอรโมนที่สํ าคัญมี  2  ชนิด  คือ

1.   วาโซเพรสซิน (vasopressin) หรือ antidiuretic hormone (ADH)  ทํ าหนาที่ควบคุมการดูด
น้ํ ากลับของทอหนวยไต  และชวยกระตุนหลอดเลือดใหบีบตัวเพื่อรักษาสมดุลของนํ้ าในรางกาย

2.   ออกซีโทซิน (oxytocin)  ทํ าหนาที่กระตุนกลามเนื้อเรียบของอวัยวะภายในของผูหญิง
กระตุนเซลลกลามเนื้อรอบ ๆ ตอมนํ้ านมใหหดตัวขับนํ้ านมมาเลี้ยงลูกออน  กระตุนใหกลามเนื้อมดลูก
บีบตัวขณะคลอด และกลับคืนเขาสูสภาพปกติ



ตอมไอสเลตออฟลางเกอรฮานส  (islets  of  langerhans)    เปนกลุมเซลลหลายแสนกลุมใน
ตับออน  แตละกลุมมีเซลล  2  ชนิด  คือ  β-cell  เปนเซลลขนาดเล็ก  มีจํ านวนมากอยูตรงกลางของกลุม
และ  ∝-cell   เปนเซลลขนาดใหญ  มีจํ านวนนอย  อยูรอบนอกของกลุมเซลล  ฮอรโมนที่สํ าคัญ  คือ

1.   อินซูลิน  (insulin)  สรางจาก β-cell  หนาที่รักษาระดับนํ้ าตาลในเลือดใหปกติ และควบคุม
metabolism  ของคารโบไฮเดรต  ไขมัน และโปรตีน

      ถานํ้ าตาลในเลือดสูง  มีผลตอตับออนใหหลั่ง  insulin  ซึ่งจะทํ างานดังนี้  insulin ไปกระตุน
ใหสราง  glycogen  มากขึ้น  กระตุนกลามเนื้อใหเพิ่มการใช  glucose  และไปกระตุนเนื้อเยื่อไขมันให
เปลี่ยน  glucose  ไปเปนไขมัน  กระบวนการทั้งหมดมีผลทํ าใหปริมาณ  glucose  ในเลือดลดลง

2.   กลูคากอน  (glucagon)  สรางจาก  ∝-cell  ทํ าหนาที่กระตุนเซลลใหหลั่ง  insulin  และ
กระตุน  glucogen  จากตับไปเปน  glucose  ในเลือด   ดังรูป

ภาพแสดงวงจรการกระตุนและยับย้ังการหลั่งฮอรโมนจากตับออน



โรคที่เกิดจากตอมไอสเลตออฟกลางเกอรฮานสผิดปกติคือ  โรคเบาหวาน  มี  2  แบบ  คือ
แบบที่หนึ่ง    เกิดจากตับออนไมสามารถสรางอินซูลินไดเลย   ผูปวยตองไดรับการฉีดฮอรโมน

อินซูลินเพื่อควบคุมปริมาณนํ้ าตาล และตองระวังไมใหระดับนํ้ าตาลในเลือดต่ํ าจนเกิดการช็อกเพราะ
ขาดนํ้ าตาล

แบบท่ีสอง  พบมากถึง  90%  ของผูปวยที่เปนเบาหวาน  เกิดกับทุกเพศทุกวัน  เกิดจากตับออน
สรางฮอรโมนอินซูลินปกติ  แตเซลลรางกายไมสังเคราะหตัวรับอินซูลิน  ทํ าใหอินซูลินทํ างานไมได
ปริมาณนํ้ าตาลในเลือดของผูปวยจึงสูง

ตอมไทรอยด  (thyroid  gland)  เปนตอมไรทอที่มีขนาดใหญที่สุด   ธาตุไอโอดีจํ าเปนในการ
สรางฮอรโมนของตอมนี้  ฮอรโมนที่สํ าคัญคือ

1.   ไทรอกซิน  (thyroxin)  สรางจาก  thyroid  follicle  มีหนาที่ควบคุมอัตรา  metabolism  ของ
รางกาย  และจํ าเปนตอการเจริญและพัฒนาการของรางกายโดยเฉพาะพัฒนาการของสมอง

ถาขาด  thyroxin  ในวัยเด็กจะมีผลใหพัฒนาการทางรางกายและสมองดอยลง  ทํ าใหรางกาย
เต้ียแคระ   แขนขาสั้น   ผิวหยาบ  แหง  ผมบาง  การเจริญเติบโตชากวาเด็กปกติ  ปญญาออน  เรียกกลุม
อาการนี้วา  cretinism

ถาขาด  thyroxin  ในวัยผูใหญจะทํ าใหมีอาการเหนื่อยงาย  น้ํ าหนักเพิ่ม  ทนความหนาวไมได
กลามเนื้อออนแรง  ผมและผิวแหง  หัวใจโต  รางกายออนแอติดเชื้องาย  มีอาการซึม   เฉื่อยชา  และ
ความจํ าเสื่อม   เรียกกลุมอาการนี้วา  myxedema

ถารางกายสรางฮอรโมน  thyroxin  มากเกินไป   เนื่องจากตอมไทรอยดผิดปกติ  จะมีอาการ
เหนื่อยงาย  กินจุ   น้ํ าหนักลด  อัตราเมแทบอลิซึมสูง   ประสาทเครียด  นอนไมหลับ  หงุดหงิดฉุนเฉียว
งาย   บางรายอาจมีตาโปนแตคอไมโต   เรียกกลุมอาการนี้วา  toxic goiter   หรือ  exophthalmic goiter

ในสัตวคร่ึงนํ้ าคร่ึงบก  thyroxin  ทํ าหนาที่กระตุน  metabolism  ของรางกาย  และกระตุนให
ลูกออดเปลี่ยนเปนกบตัวเต็มวัยในกระบวนการ  metamorphosis

2.   แคลซิโตนิน  (calcitonin)  ทํ าหนาที่ลดระดับแคลเซียมในเลือดที่สูงเกินปกติใหเขาสูระดับ
ปกติ  โดยดึงแคลเซียมสวนเกินไปไวที่กระดู  calcitonin  ทํ างานรวมกับฮอรโมนจากตอมพาราไทรอยด
และวิตามินดี



ตอมพาราไทรอยด  (parathyroid  gland)     เปนตอมเล็ก ๆ 4 ตอมติดอยูกับตอมไทรอยด
สรางฮอรโมนชื่อ  พาราทอรโมน  (parathormone)  ทํ าหนาที่รักษาระดับสมดุลของแคลเซียมใน
รางกายใหคงที่   โดยทํ างานรวมกับ  calcitonin   จาก  thyroid  gland   ดังภาพ
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ภาพแสดงการควบคุมสมดุลของแคลเซียมโดยแคลซิโตนินและพาราทอรโมน

ถาขาดพาราทอรโมน   การดูดแคลเซียมกลับที่ทอของหนวยไตลดนอยลง  ทํ าใหสูญเสียแคลเซียม
ปกับปสสาวะ    ระดับแคลเซียมในเลือดต่ํ า   กลามเนื้อเกิดอาการเกร็งและชักกระตุก     ปอดไมสามารถ
ํ างานได  และตายในที่สุด   วิธีแกคือฉีดพาราทอรโมนและใหวิตามินดี

ถาตอมสรางพาราทอรโมนมากไปจะดึงเอาแคลเซียมจากกระดูกและฟนออกมา  ทํ าใหเลือดมี Ca++

ูงกวาปกติเกิดอาการกระดูกบาง  ฟนผุ
ตอมหมวกไต  (adrenal  gland)   เปนตอมไรทอที่อยูเหนือไตทั้งสองขาง   ตอมนี้ประกอบดวย

นื้อเยื่อ 2 ชั้น คือ ชั้นนอก เรียก adrenal cortex  และชั้นในเรียก adrenal  medulla  การผลิตฮอรโมน ดังนี้
อะดรีนัลคอรเทกซ  (adrenal cortex)  ผลิตฮอรโมนมากกวา  50  ชนิด  ฮอรโมนเหลานี้เปน

เตรอยด  (steriod)  รางกายสังเคราะหไดจากคอเลสเทอรอล   ไดแก
1.   กลุมฮอรโมนกลูโคคอรติคอยด    (glucocorticoid)    ทํ าหนาที่ควบคุม   metabolism ของ

ารโบไฮเดรต  ตัวอยางฮอรโมนกลุมนี้คือ  cortisol  หนาที่เพิ่มระดับนํ้ าตาลในเลือดใหสูงขึ้น  โดยกระตุน
ซลลตับใหเปลี่ยนกรดอะมิโต  และกรดไขมันเปนคารโบไฮเดรต  และเก็บสะสมไวในรูปของไกลโคเจน
ลังจากนั้นกระตุนใหตับเปลี่ยน  glycogen   เปน  glucose  สงเขากระแสเลือด



ถามี  glucocorticoid  มากเกินไป   ทํ าใหเกิดโรคคูชชิ่ง  (cushing’s  syndrome)  ผลคือ  มีความ
ผิดปกติเกี่ยวกับ  metabolism  ของคารโบไฮเดรต   ไขมัน  และโปรตีน   ระดับนํ้ าตาลในเลือดสูงขึ้น
กลามเนื้อออนแรง  เนื่องจากมีการสลายโปรตีน  และไขมันตามบริเวณแขนขา   แตมีการสะสมไขมันที่
บริเวณแกนกลางของลํ าตัวและใบหนาทํ าใหหนากลมเหมือนพระจันทร  (moon face)  บริเวณตนคอมี
หนอกยื่นออกมา  (buffalo hump)

2.   กลุมฮอรโมนมิเนราโลคอรติคอยด  (mineralocorticoid)  มีหนาที่ควบคุมสมดุลของนํ้ าและ
แรธาตุ   ฮอรโมนที่สํ าคัญของกลุมนี้  คือ  aldosterone  ควบคุมการทํ างานของไตในการดูดนํ้ าและโซเดียม
เขาสูเสนเลือด  และขับโพแทสเซียมออกจากทอของหนวยไตใหสมดุลกับความตองการของรางกาย

ถาขาด  aldosterone  ทํ าใหรางกายสูญเสียน้ํ าและโซเดียมไปพรอมกับปสสาวะเปนจํ านวนมาก
ปริมาณเลือดในรางกายลดลงความดันเลือดต่ํ า

3.   ฮอรโมนเพศ  (sex hormone)  มีเพียงเล็กนอยเมื่อเทียบกับอวัยวะเพศ  เพศหญิงถามีมากจะมี
หนวดเคราขึ้น

ถา  adrenal cortex  ถูกทํ าลายจนไมสามารถสรางฮอรโมนได  จะเปนโรค  Addison’s disease
อาการคือคนไขซูบผอม  ผิวหนังตกกระ   รางกายไมสามารถรักษาสมดุลของแรธาตุไดเปนเหตุใหผูปวย
ถึงแกความตาย

อะดรีนัลเมดัลลา  (adrenal  medulla)   สรางฮอรโมน  2  ชนิดคือ
1.   อะดรีนาลินฮอรโมน  (adrenalin  hormone  หรือ  epinephrine)  ซึ่งหลั่งแลวมีผลทํ าใหน้ํ าตาล

ในเลือดเพิ่มมากขึ้น  กระตุนใหหัวใจเตนเร็ว   ความดันเลือดสูง
2.   นอรอะดรีนาลินฮอรโมน  (noradrenalin  hormone  หรือ  norepinephrine)  ฮอรโมนนี้หลั่ง

จากปลายเสนประสาท  sympathetic  ดวย  ทํ าใหความดันเลือดสูง  ทํ าใหหลอดเลือดไปเลี้ยงอวัยวะภายใน
ตาง ๆ บีบตัว

ฮอรโมนจากอวัยวะเพศ
อินเตอรสติเชียลเซลล  (interstitial  cell)  ซึ่งอยูระหวางหลอดสรางอสุจิในอัณฑะ  สรางฮอรโมน

เพศชายเรียกวา  แอนโดรเจน (androgens)  ประกอบดวยฮอรโมนหลายชนิด  เชน  เทสโตสเตอโรน
(testosterone)  ทํ าหนาที่ควบคุมลักษณะของเพศชาย คือ ลักษณะเสียงแตก  นมขึ้นพาน  ลูกกระเดือกแหลม
มีหนวดขึ้นบริเวณริมฝปาก   มีขนหนาแขง   รักแร  และอวัยวะเพศ



รังไข  (ovary)  สรางฮอรโมนเพศหญิง  2  ชนิด คือ
1.   Estrogen   สรางจากกลุมเซลล   follicle  ในรังไข   ทํ าหนาที่ในการควบคุมลักษณะของเพศ

หญิง   คือ   ลักษณะเสียงแหลม   สะโพกผาย  มีขนขึ้นตามอวัยวะเพศ   รักแร  และควบคมุการเปลี่ยนแปลง
ที่รังไขและเยื่อบุมดลูก

2.   Progesterone  สรางจาก  Corpus luteum   มีหนาที่ทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่รังไขและมดลูก
การทํ างานของฮอรโมนนี้อยูภายใตการควบคุมของฮอรโมน  FSH  และ  LH  จากตอมใตสมองสวนหนา
ดังภาพ

                            1  2   3   4   5   6         8  9  10  11  12  13 14 15 16 17 18 19 20 11 22 23  24    26  27  28      1  2  3  4
          ระยะมีประจํ าเดือน        ระยะกอนตกไข                               ระยะหลังตกไข          วัน

               ระยะตกไข

ภาพแสดงระดับของฮอรโมนและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในชวงตาง ๆ ของรอบประจํ าเดือน

ฮอรโมน

รังไข



ฮอรโมนจากตอมไทมัสและเนื้อเย่ืออื่น ๆ ในรางกาย
ตอมไทมัส (thymus gland) เปนเนื้อเยื่อน้ํ าเหลืองทํ าหนาที่สรางลิมโฟไซตชนิดที (T-lymphocyte)

หรือ เซลลที  (cell-T)  มีลักษณะเปนพู 2 พู  อยูตรงทรวงอกรอบเสนเลือดใหญของหัวใจ  ตอมนี้เจริญเต็มที่
ต้ังแตทารกยังอยูในครรภมารดาจะเสื่อมสภาพและฝอไปตามอายุเร่ิมตนต้ังแตวัยรุน

แกสตริน  (gastrin)  สรางจากเนื้อเยื่อชั้นในของกระเพาะอาหาร   มีหนาที่กระตุนใหเกิดการหลั่ง
น้ํ ายอยและกรดไฮโดรคลอริก และการหลั่งนํ้ ายอยจากตับออน รวมทั้งควบคุมการเคลื่อนไหวของกระเพาะ
อาหารและลํ าไสเล็ก

ซีครีติน  (secretin)  สรางจากเนื้อเยื่อชั้นในของลํ าไสเล็กบริเวณดูโอดีนัม   หนาที่กระตุนตับออน
ใหหลั่งนํ้ ายอย  และกระตุนใหตับออนหลั่งนํ้ าดี

ควบคุมการทํ างานของฮอรโมน
ฮอรโมนเมื่อสรางจากตอมไรทอแลวจะลํ าเลียงไปยังอวัยวะเปาหมาย   โดยระบบหมุนเวียนเลือด

ที่อวัยวะเปาหมายมีหนวยรับเฉพาะ  (specific  receptor)  ที่สัมพันธกับฮอรโมนแตละชนิด  หนวยรับเฉพาะ
ของเซลลที่อวัยวะเปาหมายเปนสารพวกโปรตีน   ถารางกายไมสรางหนวยรับเฉพาะขึ้นมาฮอรโมนก็จะไม
สามารถออกฤทธิ์ที่อวัยวะเปาหมายได

ฟโรโมน  (pheromone)  หมายถึงสารเคมีที่สัตวสรางออกมากภายนอกรางกายแลวสามารถที่จะไป
มีผลตอสัตวตัวอ่ืนที่เปนชนิดเดียวกัน   ทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมและสรีระเฉพาะอยางได

สัตวตัวอ่ืนรับ   pheromone  ได  3  ทาง  คือ
1.   กลิ่น -   เพื่อลอเพศตรงขาม

-   บอกใหรูวาอยูที่ใด
-   เตือนอันตราย

2.   กิน -   ผึ้งกรรมกรกินสารที่ผึ้งนางพญาสรางขึ้นมาแลวเปนหมัน
3.   ดูดซึม -   ตัวเมียปลอยไว  ตัวผูถูก  แลวตามหาเพื่อนผสมพันธุ

-   หลังผสมพันธุ  ตัวผูปลอยไว   ตัวออนถูกแลวกระตุนใหเติบโต



Hormone  พืช
1.   Auxin (Indol  acetic  adcid)  -  สรางบริเวณยอดออนรากออน
2.   Gibberellin      -  กระตุนการเจริญของ  cell  ชวงระหวางขอ  ทํ าใหตนไมสูง
3.   Cytokinin       -  กระตุนการแบงเซลล

    -  พบในนํ้ ามะพราว,  สารที่สกัดจากยีสต
4.   Abscisic  acid   -  ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืช

    -  ชวยในการรวงของใบและผล
    -  ในเมล็ดพืชระยะฟกตัวมีสารนี้สูง

5.   Ethylene     -  เกิดในกระบวนการ  Metabolism
    -  ทํ าใหผลไมสุก
    -  กระตุนการออกดอกของพืชพวกสับปะรด
    -  กระตุนการรวงของใบไมและการผลัดใบตามฤดูกาล

การควบคุมกลไกตาง ๆ ของรางกาย



ไฮโพทาลามัส

     ควบคุม

ตอมใตสมองสวนหนา ตอมใตสมองสวนหลัง
     กระตุน
          สราง

FSH     LH                   ออกซิโทซิน
       กระตุน

คอรปสลูเทียม                        ฟอลลิเคิล กระตุนใหตกไข

       สราง อสุจิ    +              ไข

โพรเจสเทอโรน                                  ไซโกต
     เปลี่ยนแปลง บีบตัว

มดลูก เอ็มบริโอ

hCG         ติดตอถึง
  สรางจาก

   รก

เปลี่ยนแปลงจาก

กระตุน

เปนที่ฝงตัวของ
น เกิด
เจริญ 9 เดือ
       การคลอด     เด็กทารก


