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อ.ศุภเดช มีมุมมอง เรื่อง ความปลอดภัยในการใช้งาน ซ่ึงถือว่าเป็นเรื่องสําคัญแล้ว Internet เป็นโลก
เสรีท่ีใครจะทําอะไรก็ได้ และในโลกนี้ไม่ได้มีคนดีอย่างเดียว มีคนดีและคนไม่ดี ฉะนั้นคนไม่ดีท่ีเห็น
ประโยชน์ในโลกเสรี จึงเข้ามาล่อลวงหลอกต่างๆใน Internet พอสมควรแต่อย่ากลัวจนไม่กล้าใช้  

สุดท้ายแล้วคนท่ีไม่ใช้ Internet ก็จะถูกท้ิงจากโลก
ยุคปัจจุบันนะครับ ปัจจุบันนี้เรามีประชากรอยู่    
7,000 ล้านคนเชื่อมต่อ Internet แล้ว 2,500 
ล้านคน กลุ่มคนเมืองถือว่าไปไกลมาก คือ อยากรู้
อะไรแล้วอยากค้นอะไรดูได้ทันทีหมดยุคของการ
นั่งประชุมงานแล้ว เราต้องศึกษาเรื่องนี้ก่อนอีก    
3 เ ดือนแต่ เ ด๋ียวนี้ เ ราประชุมคล่องตัวหน่อย 
internet   ก็ถือว่าเป็นคุณอนันต์มาก ๆ แน่นอน
ทุกสิ่งทุกอย่างมีดีมีเสียในตัวเองถ้าหากคุณทอดท้ิง 
Internetไปเองนะครับ เท่ากับว่าคุณทอดท้ิงสังคม
ไปด้วย เพราะทุกวันนี้เราอยู่กับสังคม Internet     

ท่ีเรียกว่า Social Media นั่นเอง วันนี้เรามาเจาะลึกนิดหนึ่ง Facebook เป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์    
ท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก ณ ขณะนี้ไม่เคยมีบริการไหนในโลกท่ีมีการใช้งานทะลุ 1,000 ล้านคน ซ่ึง ณ เวลานี้ 
Facebook มี 1,200 ล้านคนนะครับ ถูกสร้างโดยอดีตนักศึกษามหาวิทยาลัยฮาร์เวอร์ ท่ีชื่อว่า Mark 
Zuckerberg อายุ 20 ต้นๆ นะ ตอนนี้ก็จะ  
30 แล้วนะถือว่าเป็นคนท่ีประสบความสําเร็จ 
มากกับการสร้างเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ยุคปัจจุบันถามว่า Facebook มีคนเยอะ 
ขนาดนั้นก็ต้องมีกฎกติกามารยาทสักนิดหนึ่ง 
กฎท่ี Facebook วางท่ีค่อนข้างหนาแน่น คือ  
ห้ามทํานั่น ห้ามนี่มีบอกไว้ชัดเจนถึงแม้จะวาง 
กฎกติกาไว้มากเพียงใดแต่สุดท้ายก็ยังมีปัญหา 
กับการใช้งานอยู่ดีมีคนบางคนได้รับความ 
เดือดร้อนจากการหลอกลวงบางคนได้รับ 
ความเดือดร้อนจากในรูปแบบอ่ืนๆ 
ซ่ึงถ้าคุณเกิดความเดือดร้อนไม่ว่าจะเป็นเรื่อง 
อะไรก็ตามบน Facebook ความเดือดร้อนนั้นมาจากเพ่ือนคุณนะครับก็เรา add friend กันไงครับ    
มันเป็นสังคมแห่งความเป็นเพ่ือนพอเวลามีปัญหาไม่มาจากตัวเราหลอกมาจากเพ่ือน ๆ ท้ังนั้น ดังนั้น      
การรับเพ่ือนต้องคิดดูให้ดีบางคนมีนโยบายท่ีแตกต่างกัน การเป็นเพ่ือนของคนอ่ืนใน Facebook       
ต้ัง เป้าไว้ว่าจะมีเพ่ือนเยอะท่ีสุดอยากเป็นคนป๊อปปูล่าในวงการเป็นคนท่ีมีคนรู้จักมากหน้าหลายตา 
Add ๆ ท่ีว่าก็คือ การเติมเพ่ือนเข้าไปทีนี้บางคนก็มีนโยบายไม่เหมือนกันใช่ว่าทุกคนอยากจะมีเพ่ือน
เยอะยกตัวอย่างผมเป็นต้น    
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ไม่ต้องมีเพ่ือนเยอะครับขอให้เป็นเพ่ือนจริง ๆ ครับ คือ เคยมีประสบการณ์ครับ Facebook ท่ีใช้อยู่    
ทุกวันนี้เป็น Facebook อันท่ี 2 ครับ เราต้ังนโยบายผิด คือ เรารับทุกคนเลย “หนุ่ย” ใครขอก็แอ๊ดๆๆๆ 
เรื่อยเลย รับมาเรื่อย ๆ คือ มีความสุขดีนะในช่วงแรก เขาบอกว่าข้อดีของการมีเพ่ือนเยอะ หนึ่ง คือ       

คุณไม่เหงาครับ โพสต์อะไรก็มีคนเห็นครับ ทําอะไร
ก็มีคนเห็น และจะมี Feedback จากคนเต็มไป
หมดซ่ึงอันนี้หลายคนชอบในชีวิตจริงเป็นคนเก็บตัว
ค่อนข้างเหงา ใช้ชีวิตโดดเด่ียวทางสังคม อยู่ใน
ออฟฟิศก็ไม่ค่อยสุงสิงกับใครแต่ใน Facebook เขา
จะร่าเริงมากๆ คนบางคนภาพในinternet กับภาพ
ในชี วิ ตจริ งคนละภาพกันคนเหล่ านี้ ก็ อ า ศัย 
Facebook เป็นท่ีระบายความรู้สึกส่วนตัวไม่ได้ว่า
คนนั้นเป็นคนไม่ดีนะเพียงแต่เขาไปเจอคนท่ีใช่  
กว่าไง คือเขาอยู่ในโลกคนปกติเขาอาจจะไมชอบ
เราไปอยู่คนละ locationคือ ไปอยู่กับสังคมกลุ่มนี้
แต่เราไม่ชอบ แต่จะให้เราย้ายไปท่ีอ่ืนเราก็ไม่ม่ันใจ 

ว่าเราย้ายไปแล้วเราจะเจอท่ีดีกว่าหรือเปล่าคนบางคนตัดสินคนจากบุคลิกภาพเห็นแบบแต่งตัวมอซอ
หน้าตาผมเผ้ายุ่งเหยิง แต่ในความเป็นจริง คือ เขาซ่อนตัวในInternet เขาอยู่บน Facebookเขาใส่     
อะวาต้า อะไรก็ได้ทําให้ดูร่าเริงแค่ไหนก็ได้เป็นหน้าตัวเองนั่นแหละครับท่านผู้ชม ไม่ได้ไปเอาหน้าคนอ่ืน 

แต่เขาเลือกหน้าตัวเองท่ีดูดีท่ีสุดผู้หญิงดูดีท่ีสุดก็กุย 
ผมมา เ พ่ื อ ใ ห้ เ ข า ดู ดี ท่ี สุ ด เ ป็ น อะว า ต้ า  คื อ         
ภาพประจําตัวคนเห็นน่ารักอ่ะ Add หน่อยสิถึงกับ
มีงานวิจัยเลยนะ เวลาถ่ายอะวาต้าดูดีนะเวลาคนท่ี
มีปฏิสัมพันธ์ กับเราคุยกันหรือทําอะไรกันบน 
Facebook เขาจะนึกถึงหน้าท่ีดูดีนั้น เขาจะรู้สึกว่า
เขาเป็นคนยิ้มแย้มแจ่มใส  ซ่ึงจริงๆ ชีวิตจริงคนเรา
จะไม่ยิ้มแย้มแจ่มใส เป็นไปไม่ได้ บางคนอยากได้
like เยอะๆ เวลาโพต์ Status อะไรก็แล้วแต่ลง
อะไรก็แล้วแต่มีคนมากดlikeเยอะๆ จํานวน like   
มีคนเฝ้าดูมีความหมายต่อชีวิตมากๆ ถึงขนาดวัน ๆ 
ทําอะไรลงไปไม่มี like ข้ึนมาเสียเซียวเคยลงรูป 

สไตล์แบบนี้ แล้วทําไมวันนี้เหลือ 30 like เองอันนี้เข้าใจได้ว่าเวลาเราโพสต์หนึ่งโพสต์ ไม่ได้แปลว่า   
เขาจะทําให้เพ่ือนเราทุกคนเห็นบางโพสต์ ท่ีอาจจะใส่จํานวนรูปมากเกินไปหรืออาจจะเป็นการแชร์ต่อ
จากคนอ่ืน มันไม่ได้ให้เพ่ือนเห็นบน News Feed ทุกคน Facebook ยุคหลังแล้วเขาปรับนโยบาย     
เราพูดถึงปัจจุบันว่าเขาปรับให้การมองเห็นมีน้อยลง อันนี้มันผลต่อเรื่อง Like นี้ ซ่ึงก่อนหน้านั้นไม่เป็น
แบบนี้ ครับ News Feed เราตกลงว่าจะเป็นเพ่ือนคนนี้เราก็สามารถเห็นทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตเขาได้    
ทีนี้พอมีคนเยอะข้ึนข้อมูลเยอะข้ึน Facebook มันจัดการไม่ไหว เขาก็จะพยายามย่อยให้เล็กลงเรื่องไหน          
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ท่ีไม่เก่ียวก็ไม่ต้องเห็นละกันเห็นเฉพาะ Activity เด่นๆ ของคนๆ นั้นละกัน คุณงงไหมทําไม Facebook 
รู้ว่าอันไหนเหมาะหรือไม่เหมาะกับเราเพราะว่าข้อมูลท่ีคุณพิมพ์เข้าไปคุณวิเคราะห์ท้ังหมดว่าตัวคุณเป็น 
คนชอบอะไร คุณเป็นคนท่ีไหนท่ีเราไปกดวิเคราะห์พฤติกรรมหมดสังเกตดูโฆษณาท่ีเกิดข้ึนบน 

Facebook พ่ีหลามเป็นคนโพสต์ของกินบ้างสิ่งท่ี
จะไปข้ึนท่ีบาร์ด้านขวาด้านล่างโปรแกรมลบรอย    
หมองคล้ําใต้ตามุมขวาจะมีกรอบเล็กๆท่ีจะให้
โฆษณา โฆษณาเหล่านี้มันจะตอบโจทย์พฤติกรรม 
การใช้ท้ังหมดท่ีคุณเคยมา ผมขออ่านนะครับว่า 
พ่ีหลามมีอะไรบ้างเกมบนเว็บ แปลว่าพ่ีเคยเล่นเกม  
มันก็รู้ว่าพ่ีเล่นเกม มันก็เอาโฆษณาเล่นเกมมาเสนอ 
อีกอันหนึ่งชาบูบุฟเฟ่ต์ 199 มันรู้ว่าพ่ีชอบกิน   
บุฟเฟ่ต์ราคาถูกอีก ชิงโชค ไปนอนฟรีอะไรต่างๆ 
ซ่ึงอันนี้มันวิเคราะห์พฤติกรรมเรา โฆษณาใหญ่     

ท่ีอยู่ในตลาดแน็คแด็กด้วย มีมูลค่าสูงเพราะ เหตุว่ามันวิเคราะห์ ได้คือเขามีรายได้จากการโฆษณาท่ีเห็น
ว่ามีคนเห็นโฆษณาเราพันกว่าล้านคนก็โฆษณาสิแต่โฆษณาไม่ได้เหมาะกับทุกคนสิ่งท่ี Mark  
Zuckerberg คิดได้ ขนาด บิล เกตส์ ต้องมาขอซ้ือหุ้น อันนี้ถูกใจเอเจนซ่ีคนท่ัวโลกเลย เพราะว่า 

สามารถจําแนกได้ว่าโฆษณาชิ้นนั้น จะไปปรากฏ
บนหน้าวอล หรือ บน Timeline ของใครคนนั้น
เป็นกลุ่มของสินค้าจริงหรือเปล่า ลูกค้าจะเลือกเอา
ได้เลยนะว่าจะเอาเพศชาย เพศหญิงก่ีเปอร์เซ็นต์ 
สัดส่วนอายุเท่าไหร่ทําอาชีพอะไร อยู่ภูมิภาคไหน 
และยิงจํานวนเท่าไหร่ ความหมายว่าถ้ามีเงิน      
อยู่น้อย 100 เหรียญ คุณก็กําหนดได้ว่าพอหมด 
100 เหรียญ คุณหยุดไม่ต้องจ่ายเพ่ิมพอใช้เยอะ
หน่อยก็ยิงมากหน่อยใช้น้อยก็ยิงน้อยซ่ึงอันนี้ปฏิวัติ
วงการสื่อเลยนะครับอย่างสื่อโทรทัศน์ท่ีพวกเราอยู่ 
กันมานานเวลาจะลงโฆษณาก็จะมีเรทตายตัวนาที 

หนึ่งแสนสี่สองแสน พอยิงไปปุ๊บถามว่ายิงไปหาใครบ้าง ก็คนดูมีการแบ่งอายุให้คุณสบายใจต้ังแต่     
15-25 ปี ดูตาม Rating และทาร์เก็ตกรุ๊ปรายการนั้นๆ Facebook เป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ี    
ใคร ๆ ก็มีซ่ึงถามว่าเป็นอย่างนั้นไหม ไม่ครับมันเป็นการสุ่มมากลุ่มท่ีดูเป็นอันนี้ประมาณนี้ แต่ไม่ใช่    
คนนั้นเลยหรืออะไรเลย คาดหวังไม่ได้ว่าจะเป็นคนวัยนี้หรืออายุเท่านั้นท่ีจะต้องมีต้องดูรายการหรือ  
เอาง่าย ๆ ลงโฆษณาหนังสือพิมพ์หัวสีไทยรัฐอย่างนี้ลงปกหลังใช้เงิน 7-8 แสนเกือบล้านนะ จ่ายเงินสด
ด้วยนะ พอลงปุ๊บถามว่าพิมพ์เท่าไหร่ ล้านเล่ม ล้านฉบับต่อวันถามว่าไปไหนได้บ้างท่ัวประเทศไทย    
ใครบ้างท่ีอ่านประชาชนหลากหลายเป็นการเหวี่ยงแห สินค้าบางอย่างเป็นแมสโปรดักส์ เช่น กะปิ 
น้ําปลา สบู่ แชมพู ท่ีทุกคนใช้ได้มันคุ้มท่ีลงแบบนั้นครับใครเห็นก็ได้และกว้างจริงๆ แต่สินค้าท่ี
เทคโนโลยีเฉพาะ เป็นของท่ีเก่ียวข้องกับ SME เท่านั้น ไปลงแบบนั้นก็เจ้งครับเพราะว่าค่าโฆษณาแพง 
Facebook ก็เลยเก็บคนเหล่านี้มาเยอะมากท่ีอยากจะลงโฆษณาแบบยิบๆย่อยๆ เอามารวบไว้ใน   
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ระบบตัวเอง Facebook ไม่หม่ินเงินน้อยนะ คนบางคนไม่เคยคิดจะลงโฆษณาเลยแต่พอทําเพจอะไรมา
ปุ๊บอยากจะมีคนมา like เพจนั้นเยอะ ๆ ก็ไปโปรโมทเพจตัวเองจ่ายเงินวันละ 150 บาทแค่ 150 บาท
ก็ลงโฆษณาได้ทีนี้คนท่ีมีเพ่ือนเยอะๆนอกจากได้like เยอะๆแล้วยังได้ Comment เยอะอีกด้วย          

คนท่ีเห็น status ท่ีเราโพสต์นี่ก็จะมีคนมาเห็นเยอะ
มา like เยอะ ยังมีโอกาสท่ีคนเหล่านั้นนํามาแชร์  
ต่ออีก เพราะว่ า มันเ ป็นลูก เล่น ต่อเนื่ องของ 
Facebook เห็น like comment Share ยิงเป็น
ชุดออกไป  ซ่ึ งคน ท่ีอยากจะ มี ตั วตนบนโลก 
internet นี้ก็จะพยายามสร้างสิ่งเหล่านี้ข้ึน ตัวผม
เองพอมีเพ่ือนเยอะๆนะผมกลับมองเห็นข้อเสีย 
ของการมีเพ่ือนเยอะเกินไปหนึ่งคือ ไม่ว่าเรื่องอะไร
ของเราเราจะพูดเรื่องส่วนตัวอะไรไ ม่ได้ เลย
เพราะว่าพอเรามีเพ่ือนแบบเป็นคนท่ัวไปแล้ว    
เป็นประชาชนท่ัวไปเป็นใครก็ได้ เราก็รู้สึกว่า     

เรื่องส่วนตัวมาก ๆก็ไม่สมควรบอกเขานะ เรื่องส่วนตัวของพ่ีหลาม ก็คือ เกาในร่มผ้ากลากเกลื้อน มีเชื้อ
ราในหนังศีรษะ ไม่ !! อันนั้นเป็นคนมีปัญหาแล้ว หมายถึง เรื่องในครอบครัวเรื่องกิจกรรมในบ้าน        
ซ่ึงบางทีมองเหมือนไม่ค่อยสมควรเท่าไหร่ ทําให้เราไม่เป็นตัวของตัวเองมากนักดีใจท่ีพ่ีหลามคิดแบบนี้
ชีวิตผ่านโลกมาเยอะแต่เด็ก ๆ เขาไม่คิดนะ บอกได้อยากบอกพอดีมีข้ีกลากข้ึนหลังหู อยากบอกมากเลย      

เขาบอกว่าเป็นโลกแห่งการแบ่งปันเป็นโลกของ 
การ Chat บางคนได้มุมมองแปลกๆเอากลากท่ีเป็น
แผ่นใหญ่กว่ามาอวดกลับไป ผมบอกเลยนะครับ
ชีวิตนี้ผมเคย Unfriend เลิกคบใครจากการโพสต์
แผลครับ ก็อยากบอกคนว่าเจ็บขอจังเลยถ่ายแฉะ
มาผมเลิกเป็น friend เลย ผมกําลังกินข้าวอยู่อวก
มันเหมาะสมไหม ผมคิดว่าเรามีเพ่ือนเยอะ       
หรือเปล่า แล้วเราทําอะไรไปเราก็ไม่เป็นตัวของ
ตัวเองนะ ต้องนั่งนึกตรึกตรองอะไรมาก ๆ เข้าพอมี
เพ่ือนเยอะเกินไป ก็มีหลังจากนั้นอีกนะครับ เรื่องท่ี
คุณทําเป็นเรื่องเล็กๆ จะกลายเป็นเรื่องใหญ่ได้ 
สมมุติว่าเป็นเรื่องบ่นหัวหน้าไป คนส่วนใหญ่      

บน Facebook พอมาเป็นเพ่ือนกันเป็น friend กันก็จะสนับสนุนกันไม่ว่าคนๆนั้นจะทําผิดหรือทําถูก
อะไรก็ตาม คือ เป็นสังคมแห่งการบ้ายอเลย เราตําหนิใครสักคนเอานี่หน้าเบ่ือ นี่มาบอกว่าเลว ใช้ไม่ได้  
เป็นคนไม่ดี เป็นคนไม่น่าคบทีนี้กลายเป็นคนน่าเกลียดเลยนะ ซ่ึงท้ัง ๆ ท่ีเขาไม่ได้ทําอะไรเลย เราแค่    
ไม่เห็นด้วยกับเขาเรื่องอาจจะลุกลามใหญ่โตก็ได้พอมีคนกด like ไม่เท่าไหร่เรื่องจะบานปลายเม่ือมี     
คน Share ครับ คุณไปด่าใครสักคนมันเป็นหลักฐานทาง Internet เลยว่าคุณด่าคนนี้ ดราม่าท่ีเกิดข้ึน
ทุกวันนี้ในทุกสังคมในทุกเรื่องราวเกิดข้ึนก็เพราะว่า Share อย่างนี้ไงครับ พอคนท่ีมาทีหลังไม่ไหว   
เพราะมา 300 Comment  แล้วขออ่านข้างบนแล้วรูดไปด่าแม่เลยไม่ดูเลยว่าเขามีการถกเถียงโต้ตอบ 
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บางคนต้ังเป้าไว้เลย บางคนได้ Like เยอะการมีคนมา Like เยอะๆ นั่นหมายความว่าคุณห้ามพลาดนะ 
ชีวิตคุณ คุณทําอะไรก็ได้นะ คุณห้ามพลาดนะ ถ้าคุณทําอะไรหลุด ๆ พลาด ๆ เผลอ ๆ คุณทําอะไรผิด ๆ 
Like เยอะๆ จะส่งผลกระจายไป มันบานปลายลุกลามใหญ่โต ง่ายๆ คนมา Like เยอะๆ ก็มีคนติดตาม
คุณสมมุติว่า คุณเป็นคนชอบถ่ายรูปเสื้อผ้าสวยๆ มีอยู่วันหนึ่งคุณพลาดไปซ้ือเสื้อของปลอมหรือไปทํา
เสื้อก็อปข้ึนมาเอง แล้วใส่พอมีคนมาแชร์คนมากด Like พลาด สังคมบน Internet เป็นเพ่ือนกันก็จริง 
อิจฉาคนเห็นคนอ่ืนๆ ท่ีได้ดีมาตลอด  
วันใดวันหนึ่งยักษ์ล้มหรือยีราฟคอตก 
จะเป็นวันท่ีน่าหฤหรรษ์มากๆ ดีใจท่ี 
คนอ่ืนล้มไง พอล้มกด Share เลย  
Like ได้แต่อย่าพลาดใน Facebook  
จะมีอิจฉาอยู่ปัจจุบันในอเมริกามีเลิกเล่น  
Facebook เพราะว่ามันทําให้รู้สึกอิจฉา  
เช่น โพสต์อาหารท่ีฉันได้กิน คนอ่ืนหิวเลย 
คนไม่ได้กินรู้สึกแย่ โพสต์มาบอกว่าฉัน 
ได้กินนะ ถ้าไม่ได้กินล่ะ คุณจะม่ันใจได้ 
อย่างไรเขาอาจจะรู้สึกไม่ได้ดีกับคุณก็ได้  
ไม่ใช่แค่ของกินนะ เวลาคุณจัดปาร์ตี้ท่ีบ้าน 
คุณชวนเพ่ือนได้ไม่ครบทุกคน แต่คุณมีเพ่ือนมากกว่านั้นนะแล้วเพ่ือนคนอ่ืนละ ทําไมไม่ชวนเราละ     
จะมีคอมเม้นเลยไม่ชวน อีกคนหนึ่งไปหลีกภัยเลยไม่ชวน บางเรื่องคุณทําผิดแล้วถูกเอาไป Share ต่อ  
ทําให้คุณติดคุกติดตะรางได้ให้คุณหนุ่ยยกตัวอย่างได้ พอคุณมีเพ่ือนเยอะไปคุณต้องการคําตอบท่ีเป็น
เนื้อหาสาระได้ Comment  มาเยอะแยะเลย ผมไปตัดผมมาใหม่ พูดแล้วอาย ดูถ่ายทอดออสการ์    

อยากได้ผมแบบ Brad Pitt บ้าง เอาภาพไปให้
สไตล์ลิส ต์ช่างแอลเลย พอตัดมาถ่ายรูปแฉะ      
เป็นอย่างไรบ้างครับ ตัดผมมายังไม่ได้บอกภรรยา
เลย ทุกคนเข้ามาเลยหล่อคะ หล่อกว่า Brad Pitt  
อีกคะ คือ เฮ้ย?? ไม่ต้องโกหกเราขนาดนั้นก็ได้   
เราไม่มีทางหล่อเท่า Brad Pitt อยู่แล้ว พอคนนั้น
มาบอกว่าหล่อกว่า Brad Pitt เท่านั้น เรือกางใบ
และเด๋ียวจะมีลมส่งหนุนมา สุดท้ายท่ีเราอยาก     
จะได้ว่าทรงผมเข้ากับหน้าไหม ไม่มีใครพูดความ
จริงสักคนเลยครับ  สรุปบน Facebook ไม่ใช่ว่า
มีเพ่ือนเยอะๆจะดีมีเพ่ือนน้อยเกินไปก็เหงา         

ไม่มีดีกว่า มีวิธีการหนึ่งครับ ถ้าคนไหนไม่ใช่เพ่ือนจริงๆคุณอย่าไปกดแอ๊ดเป็นเพ่ือน แต่คุณมีวิธีการ
ติดตามคนๆ นั้นได้ 2 วิธีด้วยกัน หนึ่งคือถ้าคุณไปหน้า Facebook ของคน ๆ นั้นนะครับ มันจะมีคําว่า 
Follow สังเกตนะครับ add friend คือ ปุ่มแรก คุณไม่อยากจะเก่ียวข้องอะไรกับคุณมากคุณแค่        
กดติดตามเรื่องของเขาเรื่องก็จะไปปรากฏบนหน้า new feed ของคุณแล้ว การติดตามบางทีอยาก
ติดตามเฉพาะบางจุดหรือเฉพาะเรื่องใหญ่จริงๆ มันมี Options ท่ีสองคลิกท่ีฟันเฟืองตรงนี้นะครับ      



๑๒๒ 

 

จะมีคําว่า Add to Interest List ซ่ึงเหตุการณ์สําคัญในชีวิตเขาจะโผล่มาแต่มันไม่ได้ข้ึนทุกอันไม่ต้อง    
ไปเห็นหมด บางคนอาจจะแค่ อุ๊ย ! ปวดท้อง อุ๊ย ! ตัดเล็บอยู่ ซ่ึงเราไม่ต้องไปสนใจเขาแยกให้ออกครับ
ระหว่างเพ่ือนกับคนรู้จักชีวิตเราจําเป็นต้องมีเพ่ือน แต่ไม่ใช่ทุกคนท่ีเรารู้ เลือกคบเพ่ือนด้วยนะครับ 
Facebook ก็น่าจะเป็นสัญลักษณ์ท่ีดีเก่ียวกับเรื่องนี้  
 


