
ตอนท่ี 11  เร่ือง พอลเิมอร� 
 

มาตรฐานการเรียนรู�ระดับ  มีความรู	ความเข	าใจ ทักษะและเห็นคุณค�าเก่ียวกับกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร# เทคโนโลยี ส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล	อมในท	องถิ่น ประเทศ 
และโลก สาร แรง พลังงาน กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและดาราศาสตร# มีจิตวิทยาศาสตร# 
และนําความรู	ไปใช	ในการดําเนินชีวิต 
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 

1.  อธิบายความหมาย ประเภท ชนิด การเกิดและสมบัติของพอลิเมอร#ได	 
2.  อธิบายผลกระทบจากการใช	พลาสติก ยาง ยางสังเคราะห# เส	นใย และเส	นใยสังเคราะห# 
 

เน้ือหา 
พอลิเมอร� (Polymer) เป3นสารโมเลกุลขนาดใหญ� ประกอบไปด	วยหน�วยซ้ํากัน (repeating unit) 

รูปแบบการใช�งานของพอลิเมอร� 
       พอลิเมอร#ท่ีเรามีการใช	งานในชีวิตประจําวันน้ัน สามารถแบ�งออกตามลักษณะทางกายภาพได	
ออกมากว	างๆ ได	 4 แบบ ก็คือ 
  1. เส�นใย เป3นพอลิเมอร#กลุ�มท่ีแข็งแรงท่ีสุด เน่ืองจากพ้ืนท่ีหน	าตัดของเส	นใยน้ันมีขนาดท่ีเล็กมาก 
ตัวพอลิเมอร#เองจึงจําเป3นต	องรับแรงในแนวแกนเส	นใยให	ได	สูงสุด เส	นใยจึงมีลักษณะทางกายภาพท่ี 
ดูเบาบาง แต�มีความแข็งแรงสูง  
  2. พลาสติก มีความแข็งแรงรองจากเส	นใย แม	ว�าการใช	งานพลาสติกน้ัน จะมีมิติความกว	าง ยาว 
สูง มากกว�าเส	นใยหลายเท�า ทําให	ดูเหมือนว�าแข็งแรงกว�าเส	นใย แต�ถ	าลองนําพลาสติกไปฉีดให	มีความ
บางเท�าเส	นใย จะพบว�ามันแข็งแรงน	อยกว�ามาก  
  3. ยาง มีจุดเด�นคือความยืดหยุ�นสูง เราจึงไม�เปรียบเทียบเร่ืองความแข็งแรง แต�มักจะคํานึงถึง 
ค�าเปอร#เซ็นต#การยืดตัวก�อนขาด (elongation at break) และแรงดึงท่ีจุดขาด (load at break) แทน 
นอกจากน้ี พอลิเมอร#ในกลุ�มน้ีจําเป3นต	องมีการคืนตัวกลับได	ดีด	วย (recovery property) จึงต	องมีการ 
เพ่ิมแรงยึดเหน่ียวระหว�างโซ�โมเลกุลด	วยการเช่ือมขวาง (crosslink) ซึ่งจุดท่ีเช่ือมขวางน้ีควรจะอยู�ห�างกัน
ในระยะท่ีเหมาะสม เน่ืองจากหากถี่เกินไป ยางท่ีได	จะมีลักษณะแข็งไม�ยืดหยุ�น ในขณะท่ีถ	าห�างเกินไป  
ก็จะได	ยางท่ีมีลักษณะน่ิมเกินไป  
  4. สารละลายและลาเทกซ� ใช	งานในรูปของพอลิเมอร#ท่ีกระจายตัวในของเหลวอ่ืนๆ ไม�ว�าจะเป3น
ตัวทําละลายของพอลิเมอร#เอง หรือกระจายตัวเป3นอิมัลชันในนํ้า ลักษณะการใช	งานคือเป3น กาว สีทาบ	าน 
เชลแล็ค หรือ สารเคลือบผิวอ่ืน ๆ พอลิเมอร#ในกลุ�มน้ีควรจะกระจายตัวได	ดี และมีความสามารถในการ
เช่ือมขวางได	ในสภาวะท่ีมีแสง หรือแกPซออกซิเจนได	 หรือไม�ก็สามารถท่ีจะนําตัวเองไปเก่ียวพัน 
(entanglement) กับวัสดุอ่ืน ๆ ได	  
 



ชนิดของพอลิเมอร� (แบ�งตามโครงสร	างโมเลกุล) 
เราสามารถแบ�งชนิดของพอลิเมอร#ตามโครงสร	างโมเลกุลได	เป3น 3 ชนิด คือ 

  1. Thermoplastic polymers เป3นพอลิเมอร#สายตรงหรือก่ิง ไม�มีการเช่ือมโยงระหว�างสายโซ�
โมเลกุล ส�งผลให	สายโซ�โมเลกุลขยับตัวง�ายเม่ือได	รับแรงหรือความร	อน สามารถหลอมและไหลได	เม่ือได	รับ
ความร	อน เป3นส�วนประกอบหลักในพลาสติกอ�อน เช�น Polyethylene ในถุงพลาสติก  
  2. Elastomers  เป3นพอลิเมอร#ท่ีมีการเช่ือมโยงระหว�างสายโซ�โมเลกุลเล็กน	อย ซึ่งทําหน	าท่ีดึง
สายโซ�โมเลกุลกลับมาให	อยู�ในสภาพเดิม เม่ือปล�อยแรงกระทํา  
  3. Thermosetting polymers เป3นพอลิเมอร#ท่ีมีการเช่ือมโยงระหว�างสายโซ�โมเลกุลอย�าง
หนาแน�น ส�งผลให	สายโซ�โมเลกุลขยับตัวยากเม่ือได	รับแรงหรือความร	อน วัสดุท่ีมีพอลิเมอร# 
ชนิดน้ีเป3นองค#ประกอบหลัก จึงรับแรงได	ดี และไม�หลอมเหลวเม่ือได	รับความร	อน อย�างไรก็ตาม เม่ือความ
ร	อนสูงถึงอุณหภูมิสลายตัว (Degradation temperature) วัสดุจะสลายตัวไปเน่ืองจากพันธะเคมีแตกหัก 
พอลิเมอร#ชนิดน้ี เป3นส�วนประกอบหลักในพลาสติกแข็ง เช�น ถ	วยชามเมลามีน หลังคาไฟเบอร# 
(Thermosets เสริมใยแก	ว) 

ผลกระทบจากการใช�ผลิตภัณฑ�ตDางๆที่ทําจากพอลิเมอร� 
ในปXจจุบันพอลิเมอร#เป3นสารท่ีเข	ามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของเราเป3นอย�างย่ิง  โดยเฉพาะพอ

ลิเมอร#สังเคราะห#ในกลุ�มพลาสติก  ซึ่งมีข	อดีท่ีมีน้ําหนักเบา  มีความแข็งแกร�งสูง  ทนทานต�อสารเคมีต�าง 
ๆ สามารถนํากลับมาใช	ใหม�ได	  จึงเป3นท่ีนิยมนําไปใช	ในการผลิตเป3นอุปกรณ#หรือเคร่ืองมือเคร่ืองใช	ต�าง ๆ 
มากมาย  แต�ผลิตภัณฑ#ท่ีเกิดจากพอลิเมอร#สังเคราะห#เหล�าน้ีก็มีข	อเสีย  คือ  สลายตัวได	ยากเม่ือถูกท้ิงให	
เป3นขยะจะตกค	างอยู�ในส่ิงแวดล	อมได	นาน  ยากต�อการกําจัดเน่ืองจากเม่ือเผาจะก�อให	เกิดควันท่ีเป3นแกPส
พิษ  และหากนําไปฝXงก็จะทําให	ดินบริเวณน้ันเส่ือมสภาพไม�สามารถเพาะปลูกได	  นอกจากน้ีการท้ิงขยะ
พลาสติกโดยขาดการจัดการท่ีดีก็อาจก�อให	เกิดปXญหาต�าง ๆ ตามมาได	  เช�น  เกิดนํ้าท�วม  เน่ืองจากขยะ
พลาสติกไปอุดตามท�อระบายนํ้า  เป3นท่ีสะสมเช้ือโรคและแบคทีเรียต�าง ๆ เป3นต	น 

จากปXญหาขยะพอลิเมอร#สังเคราะห#ท่ีมีมากขึ้นและการท่ีราคาป[โตรเลียมซึ่งเป3นสารตั้งต	นในการ
ผลิตพอลิเมอร#สังเคราะห#มีราคาสูงมากขึ้น  ในปXจจุบันจึงมีการรณรงค#เก่ียวกับแนวทางการใช	พอลิเมอร#
สังเคราะห#ให	ได	อย�างคุ	มค�าและส�งผลกระทบต�อส่ิงแวดล	อมน	อยท่ีสุด  โดยมี 3 แนวทาง  ดังน้ี 
          1.  ลดการใช�  (Reduce)  คือ  ลดหรือหลีกเล่ียงการใช	ผลิตภัณฑ#จากพอลิเมอร#สังเคราะห#ให	
น	อยลง  ซึ่งอาจทําโดยวิธีการใช	วัสดุหรือบรรจุภัณฑ#จากธรรมชาติแทนบรรจุภัณฑ#จากพอลิเมอร#
สังเคราะห#  และการใช	บรรจุภัณฑ#ท่ีมีความคงทนสามารถนํากลับมาใช	ใหม�ได	แทนการใช	บรรจุภัณฑ#ท่ีไม�
คงทนท่ีใช	แล	วต	องท้ิงไป  เป3นต	น 
          2.  นํากลับมาใช�ใหมD (Reuse) คือ การนําผลิตภัณฑ#พอลิเมอร#สังเคราะห#ท่ีเคยผ�านการใช	งาน
แล	ว  แต�ยังมีคุณภาพดีอยู�กลับมาใช	งานอีกคร้ังหน่ึง ตัวอย�างเช�น การพับถุงพลาสติกท่ีเคยใช	แล	วแต�ยังอยู�
ในสภาพดี เพ่ือเก็บไว	ใช	งานในคร้ังต�อไป เป3นต	น 
 



          3.  รีไซเคิล  (Recycle)  คือ  การนําผลิตภัณฑ#พอลิเมอร#สังเคราะห#ท่ีผ�านการใช	งานแล	ว  มา
ผ�านการแปรรูปเป3นผลิตภัณฑ#ใหม�เพ่ือนํากลับมาใช	งานอีกคร้ังหน่ึง  เช�น  การนําขวดพลาสติกท่ีใช	แล	วไป
หลอมและขึ้นรูปใหม�เพ่ือนํากลับมาใช	งานอีก  หรือการนําขวดนม  ขวดแชมพูหรือครีมอาบนํ้า  มาหลอม
และขึ้นรูปใหม�เป3นขวดนํ้ายาซักผ	าหรือลังพลาสติก  เป3นต	น 
          การใช	ผลิตภัณฑ#จากพอลิเมอร#ตามแนวทางท้ัง 3 น้ี จะช�วยให	พอลิเมอร#สังเคราะห#ต�าง ๆ มีอายุ
การใช	งานท่ียาวนาน และสามารถใช	งานได	อย�างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ช�วยลดการผลิตพอลิเมอร#
สังเคราะห#ให	น	อยลง จึงสามารถช�วยลดปริมาณขยะจากพอลิเมอร#สังเคราะห#ชนิดต�าง ๆ ให	ลดน	อยลงตาม
ไปด	วย 
 
กิจกรรมกDอนการรับชมรายการ 

1. ครูเตรียมส่ือการสอน เช�น ภาพและผลิตภัณฑ#ต�างๆท่ีทําจากพอลิเมอร# เช�น พลาสติก ยาง และ
เส	นใยสังเคราะห# มาประกอบการจัดการสอนด	วยส่ือ 

2. ครูสนทนากับผู	เรียนก�อนการชมเร่ืองการใช	ผลิตภัณฑ#จากพอลิเมอร#ต�างๆท่ีผู	เรียนเคยใช	 หรือ
เคยพบเห็น 
กิจกรรมขณะชมรายการโทรทัศน� 

1. สังเกตพฤติกรรม ความสนใจของผู	เรียน 
2. ให	ผู	เรียนจดรายละเอียดท่ีสําคัญๆไว	 

 
บทบาทของครูหลังชมรายการโทรทัศน� 

1. ครูให	ผู	เรียนทําแบบทดสอบ 
2. ครูให	ผู	เรียนแบ�งเป3นกลุ�มๆ ละ 3 – 5 คน ระดมความคิดและอภิปรายเก่ียวกับผลกระทบของ

ผลิตภัณฑ#ท่ีทําจากพอลิเมอร# พร	อมให	แต�ละกลุ�มเสนอผลิตภัณฑ#ทดแทนจากธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบ 

จงเลือกคําตอบข�อที่ถูกต�องที่สุด 

1. สารจากธรรมชาติใดจัดเป3นโคพอลิเมอร# 
    ก. โปรตีน  ข. เซลลูโลส  ค. ไกลโคเจน  ง. ยางธรรมชาติ 
 
2. เส	นใยชนิดใดมีความทนทานต�อเช้ือรา แบคทีเรีย สารเคมี ซักง�าย แห	งเร็ว 
    ก. ฝ_าย  ข. ไหม   ค. ลินิน   ง. ไนลอน 
 
3. ข	อใดเป3นมอนอเมอร#ของสารพอลิเมอร#ท่ีมีชื่อว�าพอลิเอทิลีน 
    ก. มีเทน  ข. เอทิลีน  ค. เอทิล  ง. มอนอเอทิลีน  
 
4. มอนอเมอร#ของเซลลูโลสคืออะไร 
   ก. แป_ง  ข. กลูโคส  ค. มอลโตส  ง. ไกลโคเจน 
 
5. ข	อใดท่ีควรผลิตขึ้นจากเทอร#มอพลาสติก 
    ก. ท�อนํ้า  ปล๊ักไฟ  โทรศัพท#   ข. ถังนํ้า  เคร่ืองเล�นเด็ก  ผ	าปูโตPะ 
    ค. อ�างนํ้า  พรมนํ้ามัน  กรอบแว�นตา  ง. ขวดนํ้า  ด	ามกระทะ  กระเบ้ืองยาง 
 
6. พอลิเมอร#ชนิดใดท่ีเกิดจากการรวมตัวแบบต�อเติมของมอนอเมอร# 
    ก. เซลลูโลส  ข. โปรตีน  ค. ไนลอน  ง. พอลิเอทิลีน 
 
7. พอลิเมอร#ท่ีมีโครงสร	างแบบใดท่ีมีความแข็งมากแต� ไม�ยืดหยุ�น เม่ือได	รับความร	อนสูงจะแตก 
    ก. โครงสร	างแบบก่ิง    ข. โครงสร	างแบบเส	น 
    ค. โครงสร	างแบบร�างแห    ง.  โครงสร	างแบบก่ิงและแบบร�างแห 
 
8. ข	อใดเป3นสาเหตุท่ีทําให	พลาสติกแต�ละชนิดมีสมบัติแตกต�างกัน 
    ก. เพราะมีโครงสร	างต�างกัน          ข. เพราะมีองค#ประกอบของมอนอเมอร#ต�างกัน 
    ค. เพราะมีการผลิตจากเม็ดพลาสติกต�างชนิดกัน   ง. ข	อ ก และ ข 
 
 
 
 
 



9. ข	อใดเป3นข	อแตกต�างระหว�างยางธรรมชาติกับยางสังเคราะห# 
    ก. มีโครงสร	างไม�เหมือนกัน     
    ข. มีจํานวนมอนอเมอร#ไม�เท�ากัน 
    ค. มีความทนต�อสารเคมี ความร	อน และตัวทําละลายไม�เท�ากัน 
    ง. ยางสังเคราะห#มีกระบวนการเกิดท่ีซับซ	อนมากกว�ายางธรรมชาติ 
 
10. ข	อใดเป3นเส	นใยก่ึงสังเคราะห# ? 
    ก. ลินิน  ข. ไนลอน   ค. เรยอน  ง. เซลลูโลส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบ ข	อ 1. ก   ข	อ 2. ง   ข	อ 3. ข   ข	อ 4.ข   ข	อ 5.ข 
   ข	อ 6. ง   ข	อ 7. ค   ข	อ 8. ง   ข	อ 9.ค   ข	อ 10.ค 
 


