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การหายใจระดับเซลล
Cellular respiration
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1 พ้ืนฐานการหายใจระดับเซลล
1.1 การสลายสารอาหารเพ่ือสราง ATP

1.2 โครงสรางไมโตคอนเดรีย
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• มี 4 ขั้นตอน ไดแก
1. Glycolysis
2. การสราง acetyl CoA
3. วัฏจักร Krebs
4. ปฏิกิริยา oxidative phosphorylation

2 ปฏิกิริยา aerobic respiration

• ไดพลังงาน ..................................................
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2.1 Glycolysis

2.2 การสราง acetyl CoA
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2.3 วัฏจักร Krebs

2.4 oxidative phosphorylation
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สรุปอีกที

1. ในคนที่ไดรับสารไซยาไนด การสลายมอลโทส 
1 โมเลกุล โดยเซลลตับ จะไดพลังงานที่อยูใน
รูป ATP ทั้งหมดกี่โมเลกุล (มช.52)

1.   4
2.   8
3.   38
4.   76



22/12/58

5

2.3 วัฏจักร Krebs

2.4 oxidative phosphorylation
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2. ปฏิกิริยาไกลโคลิซิส วัฏจักรเครบส และ
กระบวนการการถายทอดอิเล็กตรอนเกิดข้ึนที่
ตําแหนงใดในเซลลตามลําดับ (PAT มี.ค. 52)
1. ไซโทซอล   เมทริกซของไมโทคอนเดรีย 
      และเย่ือหุมช้ันในของไมโทคอนเดรีย
2.   ไซโทซอล   เย่ือหุมช้ันนอกของไมโทคอนเดรีย 
      และเย่ือหุมช้ันในของไมโทคอนเดรีย
3.   นิวเคลียส   เมทริกซของไมโทคอนเดรีย 
      และชองวางระหวางเย่ือหุมไมโทคอนเดรีย
4.   นิวเคลียส   เย่ือหุมช้ันนอกของไมโทคอนเดรีย 
      และชองวางระหวางเย่ือหุมไมโทคอนเดรีย

3. ขอใดเปนผลิตภัณฑสุทธิที่ไดจากระบวนการสลาย
กลูโคส 1 โมเลกุลเปน acetyl CoA  (วิชาสามัญ 57)

จํานวนโมเลกุลของผลิตภัณฑ
CO2 NADH ATP Acetyl CoA

1. 0 2 2 2
2. 0 4 2 2
3. 2 2 3 2
4. 2 4 2 2
5. 2 4 4 2
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4. จากรูปแสดงออรแกเนลลที่เกิดกระบวนการหายใจของ
เซลล ในระหวางการถายทอดอิเล็กตรอน มีการปม
โปรตอนเขาไปไวที่ตําแหนงหมายเลขใด (PAT มี.ค. 53)

5. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับกระบวนการ
หายใจระดับเซลล  (วิชาสามัญ 55)

1.  ออกซิเจนถูกรีดิวซท่ี intermembrane space ของไมโทคอนเดรีย
2.  NAD+ สรางท่ี inner membrane ของไมโทคอนเตรีย
3. FAD สรางท่ี  outer membrane ของไมโทคอนเตรีย
4.  มีการสราง acetyl CoA ในไซโทพลาสซึม
5.  มีการสราง NADH ในไซโทพลาสซึม



22/12/58

7

2. ปฏิกิริยาไกลโคลิซิส วัฏจักรเครบส และ
กระบวนการการถายทอดอิเล็กตรอนเกิดข้ึนที่
ตําแหนงใดในเซลลตามลําดับ (PAT มี.ค. 52)
1. ไซโทซอล   เมทริกซของไมโทคอนเดรีย 
      และเย่ือหุมช้ันในของไมโทคอนเดรีย
2.   ไซโทซอล   เย่ือหุมช้ันนอกของไมโทคอนเดรีย 
      และเย่ือหุมช้ันในของไมโทคอนเดรีย
3.   นิวเคลียส   เมทริกซของไมโทคอนเดรีย 
      และชองวางระหวางเย่ือหุมไมโทคอนเดรีย
4.   นิวเคลียส   เย่ือหุมช้ันนอกของไมโทคอนเดรีย 
      และชองวางระหวางเย่ือหุมไมโทคอนเดรีย

3. ขอใดเปนผลิตภัณฑสุทธิที่ไดจากระบวนการสลาย
กลูโคส 1 โมเลกุลเปน acetyl CoA  (วิชาสามัญ 57)

จํานวนโมเลกุลของผลิตภัณฑ
CO2 NADH ATP Acetyl CoA

1. 0 2 2 2
2. 0 4 2 2
3. 2 2 3 2
4. 2 4 2 2
5. 2 4 4 2

22/12/58

8

4. จากรูปแสดงออรแกเนลลที่เกิดกระบวนการหายใจของ
เซลล ในระหวางการถายทอดอิเล็กตรอน มีการปม
โปรตอนเขาไปไวที่ตําแหนงหมายเลขใด (PAT มี.ค. 53)

5. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับกระบวนการ
หายใจระดับเซลล  (วิชาสามัญ 55)

1.  ออกซิเจนถูกรีดิวซท่ี intermembrane space ของไมโทคอนเดรีย
2.  NAD+ สรางท่ี inner membrane ของไมโทคอนเตรีย
3. FAD สรางท่ี  outer membrane ของไมโทคอนเตรีย
4.  มีการสราง acetyl CoA ในไซโทพลาสซึม
5.  มีการสราง NADH ในไซโทพลาสซึม



22/12/58

9

3 ปฏิกิริยา anaerobic respiration

• ในสภาวะท่ีเซลลขาด O2 จะเกิดปฏิกิริยาสลาย
สารอาหารแบบ anaerobic respiration 

• ไดพลังงานเพียง ..............................................
• ปฏิกิริยาแบงเปน 2 ขั้นตอน คือ

1. Glycolysis
2. Fermentation
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6. ผลิตภัณฑสุทธิที่ไดจากการสลายกลูโคสผานไกลโคไลซิส 
และกระบวนการหมักแบบ ethanol fermentation 
นอกจาก ethanol แลวจะไดสารใด (วิชาสามัญ 55)

1.  H2O, ATP
2.  CO2, NADH, ATP
3.  CO2, ATP
4.  NADH, ATP
5.  CO2, NAD+

7. ขอใดถูก (PAT มี.ค. 52)

1. การสลายกลูโคส 1 โมเลกุลในเซลลทุกชนิดใหพลังงานเทากัน
2. การสลายกลูโคสในวัฏจักรเครบสของเซลลกลามเนื้อ 
    ทําใหเกิดกรดซ่ึงเปนสาเหตุของการปวดเม่ือยกลามเนื้อ
3. ในการสลายโปรตีน หมูอะมิโนจะถูกตัดออกจากโมเลกุลของ
    กรดอะมิโน แลวถูกเปลี่ยนไปเปนแอมโมเนีย และยูเรีย
4. ในการหายใจแบบใชออกซิเจนนั้น ออกซิเจนจะถูกใชในกระบวนการ 
    ถายทอดอิเล็กตรอน โดยเปนตัวรับอิเล็กตรอนตัวแรก
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สรุปสงทาย : บทการหายใจระดับเซลล

• พ้ืนฐานปฏิกิริยาหายใจระดับเซลล
• ปฏิกิริยาหายใจแบบใช O2

• การสลายไขมัน และโปรตีน
• ปฏิกิริยาหายใจแบบไมใช O2

จํานวนขอสอบ :  PAT = 0 - 1 ขอ, สามัญ = 2 - 3 ขอ

หัวขอท้ังหมด
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